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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12  

г. Зеленокумска Советского района» 

на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план МОУ «СОШ № 12г. Зеленокумска», реализующий 

образовательную программу начального общего образования (далее учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 

Учебный план является организационно-управленческим документом 

МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска», одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы начального общего образования.  

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273-ФЗ,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»); 

- приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

         -Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413. 

       - Федеральными образовательными программами среднего общего 

образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 

-приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №992 «Об 

утверждении ФОП НОО»; 

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы); 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования); 

- приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России»; 

- Письмом МО СК «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья»» № 01-23/9384 от 19.07.2021года; 

- Сборником «Методические рекомендации для руководящих и 

педагогических работников образовательных организаций Ставропольского 

края по организации образовательной деятельности в 2023–2024 учебном 

году» – Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2023г. 

-Уставом МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска». 

Учебный план формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, 

использован модульный подход, учтены принципы дифференциации и 

вариативности.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ 

«СОШ № 12 г. Зеленокумска» и направлен на формирование у обучающихся 

широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-

профессиональной направленности и готовности к профессионально-

личностному самоопределению. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план начального общего образования состоит из двух 

частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, реализующих основную 
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образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Содержание образования на этом уровне реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира. Организация учебного процесса осуществляется 

на основе системно-деятельностного подхода, а система оценки обеспечивает 

индивидуальные достижения обучающихся.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное 

чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное 

чтение» в 1-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе -3 часа. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает 

обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 

2 часов в неделю. При проведении занятий по иностранному языку (2–4 

классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 

25 и более человек. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» 

представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах 

(4 часа в неделю).  

Обязательная предметная область «Технология» представлена 

обязательным учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 

классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 

неделю в 4 классах. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 

ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 
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письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора формируются учебные 

группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. 

Исключается система балльного (отметочного) оценивания. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены 

обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

(по 1 часу в неделю).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 

объеме 2 часа в неделю, и 1 час используется на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части 

(итого 3 часа). 

Максимально допустимые недельные нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 

часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся (1-4 классы - физическая 

культура по 1 часу).  

В оздоровительных целях в школе созданы условия реализации 

двигательной активности детей: 

- проведение физкультминуток на уроках; 

- подвижные игры на переменах. 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2-4 классы – не менее 34 учебных недель. 

Для учащихся 1-4 классов продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. 

Учебные занятия в 1-4-х классах проводятся по 5-дневной учебной 

неделе в две смены.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-го класса – не более 4 уроков и один раз в неделю 

5 уроков за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 27 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 

1 классе устанавливаются в течение года дополнительные каникулы (9 дней). 

Продолжительность урока составляет: 

для обучающихся 1-го класса – сентябрь-октябрь – 3 урока по 35 

минут, ноябрь – декабрь – 4 урока по 35 минут, январь - май - 40 минут; 

для обучающихся 2-4 классов – 40 минут. 
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Объем домашних заданий такой, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 

часа, в 4 классе – 2 часа. 

В первом классе исключается система балльного (отметочного) 

оценивания, а также знаковая символика, заменяющая цифровую отметку. 

В расписании учебных занятий, режима работы группы учитывается 

повышенная утомляемость детей. Планируется оптимальное для них 

чередование видов деятельности, труда и отдыха. Предусматривается 

включение детей в широкий круг проводимых в школе занятий по интересам 

во внеурочное время. 

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся переводных классов 

(2-4 классов). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением о системе оценивания образовательных достижений 

обучающихся. 

Итоговая промежуточная аттестация проводится в форме: 

Наименование предмета Форма проведения Класс  

Русский язык Диктант 2 класс 

Русский язык Диктант  3 класс 

Русский язык Диктант 4 класс 

Литературное чтение Тестирование 2-4 классы 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Контрольная работа 2-4 классы 

Математика Контрольная работа 2-3 классы 

Математика Контрольная работа 4 класс 

Окружающий мир Тестирование 2-3 классы 

Окружающий мир Тестирование  4 класс 

Музыка Тестирование 2-4 классы 

Изобразительное искусство Тестирование 2-4 классы 

Технология Тестирование 2-4 классы 

Физическая культура Сдача нормативов 2-4 классы 

При реализации учебного плана используются учебники в 

соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 
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общего образования и имеющих государственную аккредитацию. УМК 

рассматривается на заседании педагогического совета школы и утверждается 

приказом директора школы. 

В соответствии с ч. 2 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При 

этом учебные занятия в виде онлайн-курсов в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» являются частью 

очного обучения.  

Согласно утвержденному учебному плану в период обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий, электронного 

обучения продолжается полноценная реализация образовательных программ 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с федеральными 

государственными стандартами начального общего образования. 

Учебный план (1-4 классы) 

(пятидневная учебная неделя)  

 

Учебный план для 3-4 класс - комплект (филиал) 

(пятидневная учебная неделя)  
Предметные области  

 

Учебные предметы    Количество часов в неделю  

3 класс  4 класс 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю 

I 

класс 

II 

класс 

III 

класс 

4 

класс 

Итого 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4  4 4 15 

Иностранный язык Иностранный язык  2  2  2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2  2  2 8 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1  1  1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1  1  1 4 

Технология  Технология 1 1  1  1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 12 

Максимальный объем нагрузки при 

5- дневной учебной неделе 

21/ 

714 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

67/ 

3060 
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Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5/170   5/170 

Литературное чтение  4/136   3/102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

2/68  2/68 

Математика и 

информатика 

Математика  4/136  4/136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир   2/68  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(основы православной 

культуры, основы светской 

этики) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(основы православной 

культуры, основы светской 

этики) 

  1/34 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 1/34  

Музыка  1/34  

Технология Технология   1/34  

Физическая культура  Физическая культура   3/102  

Максимальный объем нагрузки при 

 5 - дневной учебной неделе 

15/510 8/272 15/510 

 
№  

п/п 

Направления Учебный курс Количество часов в неделю 

I класс II класс III класс IV 

кла

сс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1 Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Раскрываем секреты 

текста» 

1 1   

«Учимся для жизни»   1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«В мире профессий» 1 1 1 1 

Количество часов обязательной части внеурочной деятельности 

НОО 

3 3 3 3 

Вариативная часть 

1.  Спортивно-оздоровительное  «Разговор о правильном 

питании» 

1 1 1 1 

2.  Общеинтеллектуальное «Почемучка»  1   

ЮИД Светофорик»   1 1 

«Азбука безопасности» 1    

3.  Социальное-гуманитарное «Словесное творчество» 0,5 0,5 0,5 0,5 

4.  Туристско-краеведческое «Наш дом - Кавказ»   0,5 0,5 
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5.  Техническое  «Компьютерное лего- 

конструирование» 

 1   

6. Художественное  Вокальная группа 

«Гармония» 

  2 2 

«Выразительное чтение» 1 1   

Другие профильные виды работы (походы, экскурсии, экспедиции, слѐты, выездные школы, профильные 

смены и др.) 

   3 1 2 2 

Итого в неделю  10 10 10 10 

 

Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации образовательных программ используются:  

-учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 

31.03.2018 № 345);  

-учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 

18.07.2016 № 870).  

Библиотечный фонд образовательного учреждения при реализации 

основной образовательной программы укомплектован печатными 

учебниками по всем предметам учебного плана, учебно-методической 

литературой и материалами, дополнительной литературой.  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: 

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ;  

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 

плана основных общеобразовательных программ.  

 

Формы промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

Промежуточная аттестация включает в себя годовые (итоговые) работы и 

проводится в форме контрольной работы, диктанта, диктанта с 

грамматическим заданием, тестовой работы. Сроки проведения 

промежуточной аттестации: май.  
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Уровень обязательной и максимальной нагрузки соответствует 

требованиям базисного учебного плана и СанПиН 2.4.2.2821-10.  Учебный 

план школы на 2024 – 2025 учебный год обеспечивает баланс между 

основным циклом и вариативной частью и отражает реальные запросы 

учащихся в образовательных потребностях. 

Таким образом, учебный план МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска» на 

2024-2025 учебный год  выполняет Федеральный государственный 

образовательный стандарт по базовым дисциплинам. Расширяет содержание 

и превышает стандарт образования по предметам приоритетных направлений 

работы гимназии, ориентирует обучающихся на самостоятельную, 

исследовательскую работу, обеспечивает условия для самоопределения 

обучающихся, готовит их в поступление в высшие учебные заведения. 
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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12  

г. Зеленокумска Советского района» 

на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план МОУ «СОШ № 12г. Зеленокумска», реализующий 

образовательную программу начального общего образования (далее учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 

Учебный план является организационно-управленческим документом 

МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска», одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы начального общего образования.  

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273-ФЗ,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»); 

- приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

         -Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413. 

       - Федеральными образовательными программами среднего общего 

образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 

-приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №992 «Об 

утверждении ФОП НОО»; 

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – Гигиенические нормативы); 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования); 

- приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России»; 

- Письмом МО СК «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья»» № 01-23/9384 от 19.07.2021года; 

- Сборником «Методические рекомендации для руководящих и 

педагогических работников образовательных организаций Ставропольского 

края по организации образовательной деятельности в 2023–2024 учебном 

году» – Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2023г. 

-Уставом МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска». 

Учебный план формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, 

использован модульный подход, учтены принципы дифференциации и 

вариативности.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ 

«СОШ № 12 г. Зеленокумска» и направлен на формирование у обучающихся 

широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-

профессиональной направленности и готовности к профессионально-

личностному самоопределению. 

 

Продолжительность учебного года в МОУ «СОШ № 12 г. 

Зеленокумска» 34 учебные недели, начало и окончание учебного года – 2 

сентября и 26 мая, продолжительность учебных четвертей (I‒II по 8 учебных 

недель, III четверть ‒ 11 учебных недель, IV четверть-7 учебных недель). 

Продолжительность каникул 27 календарных дней (осенние, зимние, 

весенние), летом – 8 недель, продолжительность уроков 40 минут, 

распределение образовательной недельной нагрузки на обучающихся (для 

обучающихся 5‒6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7‒9 классов 
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 – не более 7 уроков).  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. Обучение ведется на русском языке. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю 

В расписании учебных занятий учитывается повышенная 

утомляемость детей. Планируется оптимальное для них чередование видов 

деятельности, труда и отдыха. Предусматривается включение детей в 

широкий круг проводимых в школе занятий по интересам во внеурочное 

время. Во время занятий проводится перерыв для гимнастики не менее 2 

минут. 

Состав коррекционного класса по мере продвижения учеников может 

меняться. Дети, преодолевшие отставание в развитии и овладевшие 

необходимыми навыками учебной деятельности (темп, самостоятельность, 

производительность), переводятся в обычные классы. 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12г. Зеленокумска Советского 

района» состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебном плане название предметных областей и предметов 

соответствует федеральной ОП ООО.  

Учебный план для 5-9 классов не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», не предусматривает 

преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

соответствующих заявлений от обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся не поступало. 

В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 классах 

предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной 

области ОДНКНР реализуется учебный предмет «Основы духовно-



15 
 

нравственной культуры народов России» в количестве 1 часа в 5-6 классах, 

учитывающий региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народов Российской Федерации.  

В  рамках учебного плана МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска» предмета 

ОДНКНР в 7-9-х классах реализуется через включение в рабочие программы 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) других предметных 

областей тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания: 
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7 4 4 6 4 3 4 2 3 1 2 1 

8 4 4 6 4 3 4 2 3 1 2 1 

9 4 6 6 5 4 - 3 - 2 2 2 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом 

мнения обучающихся, решения педагогического совета № 12 от 30.06.2023 г., 

где зачитывалась аналитическая справка о результатах опроса участников 

образовательных отношений, анализа кадровых, материально-технических, 

финансовых и учебно-методических условий часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в 2023-2024 учебном году, время, 

отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений 

учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

1.«Основы безопасности и защиты Родины» в 5 – 7 классах в 

обязательную часть учебного плана добавлен 1 час в неделю – с целью более 

основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в 

повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера,  

2 .«История Ставрополья» в 5 – 7 классах добавлено по 0,5 часа в 

неделю, в 8-9 класса по 1 часу в неделю – в соответствии с требованиями 

Концепции по истории, ФОП ООО по учебному предмету «История» 

необходимо изучать историю региона и локальную историю (прошлое 

родного города). 

3. «Физика» в 9 классе в обязательную часть учебного плана добавлен 

1 час в неделю – для усиления практико-ориентированной составляющей. 

4. «Биология» в 7 классе в обязательную часть учебного плана 

добавлен 1 час в неделю –с целью формирования естественнонаучной 

грамотности и организации изучения биологии на деятельностной основе. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные 

курсы «Функциональная грамотность (финансовая, читательская, 

математическая, естественнонаучная): 
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5 -7, 9 класс (финансовая) по 0,5 часа в неделю 

8 класс (финансовая) по 1 час в неделю 

В 6-9 классах введен 1 час учебного курса «Твоя профессиональная 

карьера». 

В 5 классе введен факультатив «Искусственный интеллект» - 1 час в 

неделю. 

В целях развития технического, пространственного и творческого 

мышления, а также  в рамках ранней профориентации по направлению 

«Профессионалитет» в 5,8 классах вводится факультатив «Черчение» - 1 час. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы 

внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет МОУ 

«СОШ № 12 г. Зеленокумска».  

С целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание) проводится промежуточная аттестация. На основе 

Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации». 

Итоговая промежуточная аттестация проводится в форме: 
Наименование предмета Форма проведения Класс  

Русский язык Диктант 5-9 класс 

Литература Тестирование 5 -9 класс 

Иностранный язык (английский язык) Контрольная работа 5-9 класс 

Математика Контрольная работа 5-6 класс 

Алгебра Контрольная работа 7-9 класс 

Вероятность и статистика Тестирование 7-9 класс 

Информатика  Тестирование  7-9 класс 

Геометрия Контрольная работа 7-9 класс 

История  Тестирование  5-9 класс 

Обществознание Тестирование 6-9 класс 

История Ставрополья Тестирование  5 -9 класс 

География  Тестирование 5-9 класс 

Биология Тестирование 5-9 класс 

Химия Тестирование 8-9 класс 

Физика Тестирование 7-9 класс 

Музыка Тестирование 5-8 класс 

Изобразительное искусство Тестирование 5 -7 класс 

Технология Тестирование 5 -9 класс 
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Физическая культура Сдача нормативов 5 -9 класс 

ОБЗР Тестирование 5 -9 класс 

ОДНКНР Тестирование  5-6 класс 

В соответствии с ч. 2 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При 

этом учебные занятия в виде онлайн-курсов в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» являются частью 

очного обучения.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

Годовой и недельный учебный план для V – IX классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег

о 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 -   340 

Алгебра -  3 3 3 306 

Геометрия -  2 2 2 204 

Вероятность и 

статистика 

-  1 1 1 102 

Информатика   1 1 1 102 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2.5 357 

Обществознание - 1 1 1 1 136 

История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 1 1 119 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Химия - - - 2 2 136 

Биология 1 1 2 2 2 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Музыка 1 1 1 1  136 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 272 



18 
 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 1 1 1 170 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 29,5 31,5 33,5 33 34,5 5508 

Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

      

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 1 0,5 102 

Черчение 1   1  68 

«Твоя профессиональная карьера»  1 1 1 1 136 

Искусственный интеллект 1     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 5848 

 

№  

п/п 

Направления Учебный курс Количество часов в неделю 

V класс VI класс VII класс VIII 

класс 

IX 

кла

сс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1 Информационно – 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

0,5 0,5 0,5        1 0,5 

3 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Количество часов обязательной части внеурочной 

деятельности НОО 

2,5 2,5 2,5 3 2,5 

Вариативная часть  

1.  Спортивно-

оздоровительное  

«Калистеника»    0,5 0,5 

«Шахматы» 1     

«Волейбол»  0,5 0,5   

2.  Общеинтеллектуальное Интеллект   0,5 0,5 0,5 

Эрудит 0,5 0,5    

  «Азбука 

безопасности» 

   1  

3.  Социальное-

гуманитарное 

Начальная военная 

подготовка 

   0,5  

Начальная военная 

подготовка 

   0,5  

Патриот   0,5  0,5 

«Юный журналист – 

онлайн медиа» 

0,5 0,5    

Подросток 0,5 0,5 0,5 0,5  

4.  Туристско-краеведческое Памятные места 

моего края 

0,5 0,5 0,5 0,5  

Поиск     1 



19 
 

5.  Техническое  Искусственный 

интеллект 

1 1    

Черчение  1   1  

6. Художественное  Вокальная группа 

«Гармония» 

2 2 2 2 2 

Театральная студия 

«Синяя птица» 

     

Другие профильные виды работы (конференции, походы, экскурсии, экспедиции, слѐты, выездные 

школы, профильные смены и др.) 

 

   0 2 3 0 3 

Итого в неделю  10 10 10 10 10 

 

Учебно-методическое обеспечение 
Для реализации образовательных программ используются:  

-учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 

31.03.2018 № 345);  

-учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 

18.07.2016 № 870).  

Библиотечный фонд образовательного учреждения при реализации 

основной образовательной программы укомплектован печатными 

учебниками по всем предметам учебного плана, учебно-методической 

литературой и материалами, дополнительной литературой.  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: 

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ;  

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 

плана основных общеобразовательных программ.  

 

Формы промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

Промежуточная аттестация включает в себя годовые (итоговые) работы и 

проводится в форме контрольной работы, диктанта, диктанта с 
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грамматическим заданием, тестовой работы. Сроки проведения 

промежуточной аттестации: май.  

Уровень обязательной и максимальной нагрузки соответствует 

требованиям базисного учебного плана и СанПиН 2.4.2.2821-10.  Учебный 

план школы на 2024 – 2025 учебный год обеспечивает баланс между 

основным циклом и вариативной частью и отражает реальные запросы 

учащихся в образовательных потребностях. 

Таким образом, учебный план МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска» на 

2024-2025 учебный год  выполняет Федеральный государственный 

образовательный стандарт по базовым дисциплинам. Расширяет содержание 

и превышает стандарт образования по предметам приоритетных направлений 

работы гимназии, ориентирует обучающихся на самостоятельную, 

исследовательскую работу, обеспечивает условия для самоопределения 

обучающихся, готовит их в поступление в высшие учебные заведения. 
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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12  

г. Зеленокумска Советского района» 

на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план МОУ «СОШ № 12г. Зеленокумска», реализующий 

образовательную программу начального общего образования (далее учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 

Учебный план является организационно-управленческим документом 

МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска», одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы начального общего образования.  

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273-ФЗ,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»); 

- приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

         -Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413. 

       - Федеральными образовательными программами среднего общего 

образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 

-приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №992 «Об 

утверждении ФОП НОО»; 

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
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(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы); 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования); 

- приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России»; 

- Письмом МО СК «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья»» № 01-23/9384 от 19.07.2021года; 

- Сборником «Методические рекомендации для руководящих и 

педагогических работников образовательных организаций Ставропольского 

края по организации образовательной деятельности в 2023–2024 учебном 

году» – Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2023г. 

-Уставом МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска». 

Учебный план формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, 

использован модульный подход, учтены принципы дифференциации и 

вариативности.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ 

«СОШ № 12 г. Зеленокумска» и направлен на формирование у обучающихся 

широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-

профессиональной направленности и готовности к профессионально-

личностному самоопределению. 

       Учебный план среднего общего образования отражает работу МОУ 

«СОШ № 12 г. Зеленокумска» в режиме 6-дневной рабочей недели, где в 

обязательном порядке реализуется профильное обучение в рамках 

универсального профиля.   

ПРОФИЛЬ-Универсальный. 

      Учебный план содержит обязательные области: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика» 
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«Общественн0-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура».  

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый 

уровень).  

Предметная область «Математика и информатика» включает изучение 

предмета «Алгебра и начала математического анализа» (углубленный 

уровень), предмет «Геометрия», предмет «Информатика» (базовый уровень), 

«Вероятность и статистика» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный 

предмет «Иностранный язык (английский)» (базовый уровень); 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает 

учебные предметы: «История» (углубленный уровень), «Обществознание» 

(базовый уровень), «История Ставрополья» (базовый уровень), «География» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает 

учебные предметы: «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый 

уровень); «Биология» (базовый уровень).  

Предметная область «Физическая культура» включает учебный 

предмет: «Физическая культура» (базовый уровень); Предметная область 

«Основы безопасности и защиты Родины» включает учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом 

мнения обучающихся, решения педагогического совета № 12 от 30.06.2024 г., 

где зачитывалась аналитическая справка о результатах опроса участников 

образовательных отношений, анализа кадровых, материально-технических, 

финансовых и учебно-методических условий часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в 2023-2024 учебном году, время, 

отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений 

учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

- в 10-11 классах в предметной области «Естестественнонаучные 

предметы»  в обязательную часть введен 1 час на предмет «Биология» и 1 час 

на предмет «Химия»; 

- в 11 классе в предметной области «Математика и информатика» в 

обязательную часть введен 1 час на предмет «Геометрия»; 

Раздел учебного плана «Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений» используется для увеличения количества 

часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обучения, и 

представлен следующими предметами:  

- факультатив «Твоя профессиональная карьера» - 1 час в неделю; 

- факультатив «Семьеведение» - 0,5 часа в неделю; 

- факультатив «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю. 
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Обязательным компонентом учебного плана среднего общего 

образования является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, иной).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, и представляется в виде заверенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, конструкторского, инженерного».  

 

Учебный план 10-11 класса 

универсального профиля на 2024 – 2025 учебный год 

шестидневная неделя 

Предметные области уровень Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количест

во часов 

в неделю 

10 класс 11 класс 

Русский  язык и литература  Б Русский язык 2/68 2/68 

Б Литература 3/102 3/102 

Иностранный язык Б Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 

Математика и информатика У Алгебра и начала 

математического анализа  

4/136 4/136 

 Геометрия 2/68 2/68 

 Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Б Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

У История 4/136 4/136 

Б Обществознание  2/68 2/68 

Б История Ставрополья 1/34 1/34 

Б География  1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Б Биология 2/68 2/68 

Б Химия  2/68 2/68 

Б Физика  2/68 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 

Физическая культура Б Физическая культура 3/102 3/102 

 Б Индивидуальный проект 1/34 1/34 

 Итого 35/1190 35/1190 

Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 

образовательного учреждения 
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№  

п/п 

Направления Учебный курс Количество часов в неделю 

V класс VI класс 

1 Информационно – просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 

1 1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Финансовая грамотность 

0,5 0,5 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 

1 
1 

Количество часов обязательной части внеурочной деятельности НОО 2,5 2,5 

1.  Спортивно-оздоровительное  «Калистеника» 0,5 0,5 

2.  Общеинтеллектуальное Интеллект 
0,5 

 

Эрудит  1 

3.  Социальное-гуманитарное Начальная военная подготовка 1  

Начальная военная подготовка 1  

Патриот 0,5 0,5 

Семьеведение 0,5 0,5 

Поиск 0,5 0,5 

6. Художественное  Вокальная группа «Гармония» 2 2 

   1 2,5 

Итого в неделю  10 10 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего 

общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и 

порядке, определенных Положением о системе оценивания образовательных 

достижений обучающихся.  
Наименование предмета Форма проведения Класс  

Русский язык Тестирование  10-11 классы 

Литература Тестирование  10-11 классы 

Иностранный язык (английский язык) Контрольная работа 10-11 классы 

Математика, алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Контрольная работа 10-11 классы 

Информатика  Тестирование 10-11 классы 

Вероятность и статистика Тестирование 10 класс 

«Твоя профессиональная карьера» Факультат

ив  

1/34 1/34 

«От слов к словесности» Факультат

ив 

0,5/17 0,5/17 

Финансовая грамотность Факультат

ив 

0,5/17 0,5/17 

  37 /1258 37 /1258 
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История Тестирование 10-11 классы 

Обществознание Тестирование 10-11 классы 

История Ставрополья Тестирование 10-11 классы 

География  Тестирование 10-11 класс 

Биология Тестирование 10-11 классы 

Физика Тестирование  10-11 классы 

Химия Контрольная работа 10-11 классы 

Физическая культура Сдача нормативов 10-11 классы 

ОБЗР Тестирование 10-11 классы 

Индивидуальный проект Защита проекта 10-11 классы 

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации образовательных программ используются:  

-учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 

31.03.2018 № 345);  

-учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 

18.07.2016 № 870).  

Библиотечный фонд образовательного учреждения при реализации 

основной образовательной программы укомплектован печатными 

учебниками по всем предметам учебного плана, учебно-методической 

литературой и материалами, дополнительной литературой.  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: 

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ;  

-не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 

плана основных общеобразовательных программ.  
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Формы промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

Промежуточная аттестация включает в себя годовые (итоговые) работы и 

проводится в форме контрольной работы, диктанта, диктанта с 

грамматическим заданием, тестовой работы. Сроки проведения 

промежуточной аттестации: май.  

Уровень обязательной и максимальной нагрузки соответствует 

требованиям базисного учебного плана и СанПиН 2.4.2.2821-10.  Учебный 

план школы на 2024 – 2025 учебный год обеспечивает баланс между 

основным циклом и вариативной частью и отражает реальные запросы 

учащихся в образовательных потребностях. 

Таким образом, учебный план МОУ «СОШ № 12 г. Зеленокумска» на 

2024-2025 учебный год  выполняет Федеральный государственный 

образовательный стандарт по базовым дисциплинам. Расширяет содержание 

и превышает стандарт образования по предметам приоритетных направлений 

работы гимназии, ориентирует обучающихся на самостоятельную, 

исследовательскую работу, обеспечивает условия для самоопределения 

обучающихся, готовит их в поступление в высшие учебные заведения. 
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Пояснительная записка 

к учебному плану обучающихся по общеобразовательной программе   в 

составе общеобразовательных классов основного общего образования 

на 2024 -2025 учебный год 

 

         Учебный план школы составлен в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании», документами региональных органов образования.    

Годовой учебный план сформирован в соответствии с: 

- Федеральный закон  от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (далее – ФГОС начального 

общего образования);  

-Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254;  

-Порядок  организации и осуществлении образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

-Санитарно-эпидемиологические правила СП3.1/2.43598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID - 19)» 

- Письмо  Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192  о реализации 

предметных областей "Родной язык и литературное чтение на родном языке" 

(уровень начального общего образования) и "Родной язык и родная 

литература" (уровень основного общего образования) следует учитывать, что 
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учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка; 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 

«Об изучении астрономии»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 

«Об организации учащихся образовательных учреждений по учебному 

предмету «Физическая культура»; 

- Письмо министерства образования Ставропольского края от 21.07.2020 

г. № 02-23/8585 «О направлении рекомендаций по составлению учебных 

планов» 

Объем учебной нагрузки с учителем составляет: 

 - в   1-4 классе –  8 часов; 

 - в 5-8 классах – 10 часов, 

- в 10-11-х классах – 12 часов. 

На самостоятельную подготовку отводится: 

- в   2-4 классе –  15 часов; 

 - в 7-м классе – 25 часов; 

  - в 10-м классе – 23 часов;  

Допустимая нагрузка: 

 не более 7 уроков в течение дня.  

        Учебный план реализуется в соответствии с образовательными 

программами, учитывая социальный заказ родителей, потребности  и 

возможности больных детей и детей-инвалидов.    

В школе обучаются дети с серьѐзными заболеваниями опорно-

двигательного аппарата, нервной системы, внутренних органов.  

         Учебный план включает  все учебные предметы, согласно базисному 

учебному плану. В объем недельной учебной нагрузки введены обязательные 

занятия физической культуры общеразвивающего направления. При 

проведении занятий по физической культуре учитывается общее состояние 

здоровья обучающихся.  

Учебный процесс осуществляется на дому. Расписание занятий 

учащихся составляется индивидуально в соответствии с правилами 

внутреннего распорядка школы. Продолжительность учебного года - не менее 

34 учебных недель, продолжительность урока - 40 минут. Обучение  в 

классах осуществляется по 6-дневной учебной неделе. Для более 

рационального использования учебного времени предметы с малой 

нагрузкой объединены: 0,25 часа - один урок в месяц; 0,5 часа – 1 урок в две 

недели. 

          Учебный план гарантирует овладение обучающимися необходимым 

минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребенку продолжить 

образование в случае прекращения домашнего обучения.  
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          По  общеобразовательной   программе   обучаются учащиеся 4 –го, 7-

го,  10-го классов. 

 

 

Недельный  учебный план образования обучающихся по 

общеобразовательной программе 4 класс 

 
  Обязательная нагрузка 

обучающегося 

Часы самостоятельной 

работы обучающегося 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 68 3 102 

Литературное 

чтение 

2 68 1 34 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0,5 17 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 3 102 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

0,5 17 2 68 

Искусство  Музыка 0,25 9 1 34 

 Изобразительно

е искусство 

0,25 9 1 34 

Технология  Труд 

(технология) 

0,25 9 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 9 1 34 

Итого 8 274 15 510 

Максимально допустимая 

нагрузка 

В неделю 23 В год 782 

 
 

Недельный  учебный план образования обучающихся по основной 

общеобразовательной программе 7 класс 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Обязательная нагрузка 

обучающегося 

Часы самостоятельной 

работы обучающегося 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 2 68 2 68 

Литература 1 34 2 68 

Иностранные 

языки  

Иностранный 

язык  
0,5 17 2 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 2 68 

Геометрия 1 34 1  

Вероятность и 

статистика 
0,5 17 1  
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Информатика 0,25 9 1  

 

Общественно-

научные 

предметы 

История  0,25 9 2 68 

Обществознание 0,25 9 1 34 

История 

Ставрополья 
0,25 9 1 34 

География 0,25 9 2 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0,25 9 1 34 

Биология 0,25 9 1 34 

Искусство Музыка 0,25 9 1 34 

ИЗО 0,25 9 1 34 

Технология Труд (технология) 0,25 9 1 34 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЗР 0,25 9 1 34 

Физическая 

культура 
0,25 9 2 68 

Итого 10 342 25 850 

Максимально допустимая 

нагрузка 

В неделю 35 В год 1192 

 

 

 

Недельный  учебный план образования обучающихся по основной 

общеобразовательной программе 10 класс 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Обязательная нагрузка 

обучающегося 

Часы самостоятельной 

работы обучающегося 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

год 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 1 34 2 68 

Литература 2 268 2 68 

Иностранные 

языки  

Иностранный 

язык  
0,25 9 1 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начала 

математического 

анализа 

2 68 2 68 

Геометрия 1 34 1  

Вероятность и 

статистика 
0,5 17 1  

Информатика 0,25 9 1  

 

Общественно-

научные 

предметы 

История  0,5 9 1 68 

Обществознание 0,5 9 1 34 

История 

Ставрополья 
0,5 9 1 34 

География 0,5 9 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0,25 9 1 34 

Химия 1 9 2  

Биология 1 9 2 34 
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Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЗР 0,25 9 1 34 

Физическая 

культура 
0,25 9 2 68 

 Индивидуальный 

проект 
0,25 9 1  

Итого 12 408 23 850 

Максимально допустимая 

нагрузка 

В неделю 35 В год 1190 
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