
Информация для учащихся «Что такое СПТ?» 

Ребята, совсем скоро в нашем образовательном учреждении пройдет 

социально-психологическое тестирование (СПТ).  

Основные моменты о СПТ: 

Социально-психологическое тестирование – это психодиагностическое 

обследование, позволяющее выявлять исключительно психологические 

"факторы риска" возможного вовлечения в зависимое поведение, связанные с 

дефицитом ресурсов психологической "устойчивости" личности. 

Социально-психологическое тестирование не выявляет факта 

незаконного потребления ПАВ. 

Социально-психологическому тестированию в общеобразовательных 
организациях  (далее - СПТ) подлежат обучающиеся 7-11 классов, в возрасте с 

13  лет. 

СПТ проводится с использованием единой методики и представляет 

собой тест, состоящий из вопросов, позволяющих определить степень 

психологической устойчивости обучающихся в трудных жизненных ситуациях. 

Социально-психологическое тестирование проводится в режиме онлайн с 

помощью электронной анонимной анкеты. 

Длительность анкетирования: 20 -25 минут. 

Результаты тестирования будут представлены в виде общих данных.  

Все результаты тестирования строго конфиденциальны! Каждому 

обучающемуся, принимающему участие в тестировании, присваивается 

индивидуальный код участника, который делает невозможным 

персонификацию данных.  

Результаты СПТ не имеют никаких правовых последствий для 

дальнейшей трудовой карьеры. Персональные результаты могут быть 

доступны  только нескольким лицам: самому обучающемуся, родителю 

(законному представителю) ребенка, а также специалисту, который организует 

процесс тестирования в образовательной организации.  

 

Вопросы, касающиеся проведения тестирования можно задать классным 

руководителям, психологу. 

 

 

 


