
Информация для родителей  

 «Необходимость прохождения социально-психологического тестирования 

(СПТ)» 
Уважаемые родители! Данное тестирование будет проходить в конце сентября. 

Тестирование проводится с использованием единой методики, которая 

направлена на выявление скрытой и явной рискогенности социально-

психологических условий, формирующих психологическую готовность к 

зависимому поведению.  

ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ И ОТВЕТЫ НА ВАШИ ЧАСТЫЕ ВОПРОСЫ: 
1. При тестировании осуществляется оценка вероятности вовлечения в 

зависимое поведение на основе соотношения факторов риска и факторов 

защиты. 

2. Полученные результаты СПТ носят прогностический, 

вероятностный характер. Методика не может быть использована для 

формулировки заключения о наркотической или иной зависимости. 
3. В СПТ принимают участие обучающиеся в возрасте от 13 лет при 

наличии письменных информированных согласий одного из родителей 

/законных представителей, обучающиеся в возрасте от 15 лет и старше 

такое согласие, дают самостоятельно. Достаточно согласия одного из 

родителей ученика. 

4. Тестирование анонимное, проходит с помощью 

компьютера/телефона в определенный день. 

5. Тест разработан и включает в себя 3 блока:  
1) личностные характеристики, связанные с потенциальным 

рискованным поведением; 

2) особенности стратегий при решении жизненных проблем; 

3) особенности отношений с родителями или другими близкими 

людьми. 

6. Прохождение тестирования даст возможность не только родителям, но и 

педагогам лучше понять внутренний мир ребенка, его переживания и 

потребности. Это позволит разработать индивидуальные подходы к 

каждому ученику, что, в свою очередь, способствует созданию более 

комфортной образовательной среды.  

Также СПТ поможет выявить потенциальные трудности, с которыми может 

столкнуться ваш ребенок, и вовремя предложить необходимые меры 

поддержки.  

Важно помнить, что тестирование — это не только инструмент диагностики, 

но и возможность для нас, взрослых, стать более внимательными к 

психологическому состоянию наших детей. 

Прошу Вас дать согласие на участие Ваших детей в тестировании. 

Благодарю и надеюсь на сотрудничество!  
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