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Срок реализации:  

1 смена (июнь 2025 года) 

Место реализации:  
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дневного пребывания «Искорка» 

 

 



Программа  отряда «Патриот» 

в летнем оздоровительном лагере  с дневным пребыванием детей 
 

«Нельзя воспитывать мужественного человека,  

если не поставить его в такие условия, 

 когда он мог бы проявить мужество – всё равно в чём: 

 в сдержанности, в прямом открытом слове, 

 в некотором лишении, в терпимости, в смелости» 

 А.С. Макаренко 

 

Патриотическое воспитание представляет собой организованный и 

непрерывный процесс педагогического воздействия на сознание, чувства, 

волю, психику и физическое развитие учащихся с целью формирования у них 

высоких нравственных принципов, норм поведения, должной трудовой и 

физической готовности. Поэтому в летний период целесообразна реализация 

юнармейской смены на базе пришкольного лагеря. 

Программа юнармейской смены составлена на основе «Методических 

рекомендаций организаторам работы по патриотическому воспитанию детей 

и подростков», автор Мазыкина Н.В., Монахов А.Л. 

Пояснительная записка 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени 

детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к ценностям культуры, создания системы гражданско-

патриотического воспитания. 

Содержание деятельности лагеря направлено на формирования 

личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, 

взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения, 

укрепление физического и психического здоровья школьников. 

Подпрограмма универсальна, так как может использоваться для работы 

с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития 

и состояния здоровья. 

Основная идея подрограммы отряда «Патриот» - представление 

возможностей для формирования патриотического сознания детей и 

подростков через раскрытие физических и творческих способностей ребенка, 

создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в 

результате общественно полезной деятельности. 

Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском 

коллективе и представляет собой одну смену. 



Актуальность проблемы гражданско-патриотического воспитания 

детей и подростков 

«Историческое значение  

каждого русского великого человека 

 измеряется его заслугами Родине, 

 а его человеческое достоинство 

 — силою его патриотизма»  

Н. Г. Чернышевский 

 

2025 год в России назван Годом Защитника Отечества. Сегодня 

коренным образом меняются отношения гражданина России с государством 

и обществом. Человек получил большие возможности реализовать себя как 

самостоятельную личность в различных областях жизни и, в то же время, 

возросла ответственность за свою судьбу и судьбу других людей. В условия 

проведения специальной военной операции для российского гражданина  

патриотизм становится важнейшей ценностью, необходимостью. 

интегрирующей не только социальный, но и духовно-нравственный, 

идеологический, культурно-исторический, военно-патриотический и другие 

аспекты.  

Актуальность патриотического воспитания в настоящее время 

актуально,  в связи с мировыми тенденциями к переписыванию истории, 

искажению фактов о жизни, стратегии развития нашего государства, 

необходимости в  формировании    такой гражданской личности, сочетающей 

в себе развитую нравственную, гражданскую культуру. Важную роль в 

воспитании гражданина и патриота может сыграть летний период -  время 

свободного развития, отдыха и ненавязчивого познания. 

 Важным средством формирования патриотизма в школе стало 

создание общественного патриотического движения «Юнармия».  

С 2016 года в школе действует отряд «Патриот», где за истекший 

период более 250 ребят получили свою закалку.   Традиции юнармейского 

движения важно развивать в условиях летнего пришкольного лагеря. 

Детский возраст является оптимальным для системы гражданско-

патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного 

развития социальных интересов и жизненных идеалов, а летний период 

является благодатным временем для формирования юного патриота - 

защитника Родины. 

Патриотическое воспитание в современных условиях предполагает 

создание личности 



-сознающей свою национальную, этническую принадлежность, 

любящий свой народ, его традиции, культуру; 

-проявляющей уважение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной стране; 

-проявляющей интерес к познанию родного языка, истории и культуры 

своего края, своего народа, других народов России; 

-знающей и уважающей достижения нашей Родины — России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, 

героев и защитников Отечества в прошлом и современности; 

-принимающей участие в мероприятиях патриотической 

направленности. 

Концептуальный подход 

Программа направлена на вовлечение  детей и подростков в 

юнармейское движение, развитие интереса к военно - прикладным 

дисциплинам,  укрепление здоровья,  воспитание морально-волевых качеств 

и чувства коллективизма отдыхающих. Программа является эффективным 

средством  профилактики правонарушений среди детей «группы риска», 

бродяжничества, путем привлечения детей рискованного поведения  к 

мероприятиям, направленным на формирование гражданско- 

патриотического сознания. 

Кроме того, содержание программы способствует формированию 

привычек к здоровому образу жизни,  профилактике заболеваний опорно- 

двигательного аппарата, развитию координации движений, формированию 

правильной осанки  школьников. 

Основными видами  деятельности в юнармейском отряде является  

включение подростка в  мероприятия, направленные на осознание своей 

принадлежности к истории России, подвигам защитников Родины. В 

процессе практической деятельности у детей формируются навыки культуры 

межличностного общения и взаимодействие в коллективе. 

Погружение  ребенка в атмосферу юнармейской деятельности, создает  

возможность прочувствовать определенные события, примерить к себе 

поступки, открыть в себе положительные качества личности, ощутить 

значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей 

положительную  оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти 

на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Программа побуждает школьников  включиться в оздоровительный 

процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, утренняя 

гимнастика, строевая подготовка, основы военно- прикладного мастерства: 



зарядка магазина, разборка- сборка автомата,  надевание ОЗК, марш- бросок 

в неполной экипировке. Результатом осуществления спортивно- 

оздоровительного направления является формирование потребности в 

здоровом образе жизни. 

Реализация профильной программы проходит через организацию 

коллективных творческих дел, выполнению заданий по рефлексии лагерных 

дел,  соревнований по пожарно- и военно - прикладным видам спорта, 

развлекательно-познавательных, спортивных игр и эстафет, с элементами 

военного и спасательного дела. 

Цель программы: 

Создание условий для формирования патриотического сознания детей 

и подростков,  обеспечение полноценного безопасного отдыха детей, 

укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, 

воспитание лучших черт гражданина и патриота России. 

Задачи: 

организовать систему оздоровительных и познавательных 

мероприятий, связанных с формированием гражданско -  патриотического 

сознания детей и подростков; 

обеспечить условия для безопасного активного отдыха и занятий 

прикладными видами спорта; 

создать условия для раскрытия творческого потенциала детей, 

проявления лидерских качеств в условиях объединения детей разного 

возраста по интересам; 

научить практическим навыкам военно- прикладного и пожарно- 

прикладного искусства; 

учить распознавать и оценивать ситуации и вредные факторы для 

человека, определять способы защиты от них. 

сформировать у детей интерес к профессии военного, спасателя, 

пожарного. 

развивать интерес к участию во всероссийском добровольном  

общественно- патриотическом  движении «Юнармия». 

Срок реализации программы: июнь 2025 года 

Общее количество и возраст участников программы: 

25 человек в возрасте от 10 до 12 лет 

Ожидаемые результаты: 

--формирование  патриотического сознания, осознанного отношения к себе, 

как к части окружающего мира,  гордости за сопричастность к  судьбе 

России; 



--развитие у детей интереса к занятиям  строевой, огневой, медицинской 

подготовкой, физкультурой и спортом; 

- укрепление физического и психического здоровья детей; 

- формирование основ коллективизма, как составляющей гражданского 

общества, осознанной ответственности  за успехи коллектива;  

-формирование  

- осознание детьми высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность 

руководствоваться ими в практической деятельности. 

Содержание деятельности и механизм реализации программы. 

Образовательная деятельность включает в себя  формирование 

личностных качеств  детей и подростков  в ходе общения и проведения 

воспитательных мероприятий, основанных на реализации базовых 

национальных ценностей:   уважения к прошлому нашей страны, любви к 

своей Родине, уважении к истории и культуре, старшему поколению, 

подвигам героев;  занятия по оказанию первой медицинской помощи, 

основам спасательного дела,  проведение  военно – прикладных  мастер- 

классов и спортивных соревнований. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к военно - прикладным и пожарно- 

прикладным видам спорта, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и 

активный отдых. Физические нагрузки, строевая подготовка, свежий воздух, 

пешеходные экскурсии по памятным местам города, оздоровительные  и 

спортивно-развлекательные мероприятия, способствует созданию 

положительной физиологической и психологической атмосферы. 

Культурно – досуговая  деятельность состоит из общелагерных  и 

отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; 

изготовление плакатов; театрализованные игровые программы, экскурсии и 

т.д.) 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной 

направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению 

мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении 

личностного поведения каждого члена коллектива. 

 

Календарный план мероприятий              (Приложение1 .) 

 

Примечания: Сроки и место проведения мероприятий могут изменяться в 

зависимости от согласования с другими организациями, погодных и иных 

условий. 


